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ヨガ 
日程 

＆ 

場所 

新検見川校 1 月 28 日(土) 1１：00～1２：30 

レッスン料 1 レッスン ￥1000 ヨガマットレンタル ￥300 

ゆっくり動くハタヨガです。ココロとカラダの声に耳を澄ませて、 

のびのび楽しみましょう♪ 

連絡先 
090－6546－5997 

kajyue@hotomail.com (講師：Kazue． まで) 

いけばな教室 

日程＆場所 新検見川校 

参加希望日（月・火・金）の前日までにご

予約ください。（祝・祭日を除く） 

 

レッスン料 1 レッスン ￥５00 お花代￥700～￥800 

初心者の方でも初回レッスンから、お花をいけられます。 

経験者の方も大歓迎です。 

連絡先 
080－6598－8334 

riviera@j-wave.net (講師：河田 まで) 

ネイルアート 

日程＆場所 新検見川校 土曜日 1０：00－12：00 

レッスン料 1 レッスン ￥5,250 

ICE GEL ネイルの技術を身につけるコースレッスンです。コースを修了

した後、ネイリスト資格を取得することも可能です！ 

 

施術も行っております。ICE GEL を体験してみてください！ 

連絡先 047－484－7514（クリスタルライン 八千代台店） 

フロンティア外語学院の生徒さん及び、ご家族は入会金０円、外部の方は入会金 1050 円です。 

お問合せは各レッスン連絡先までお願い致します。 

どのレッスンも初心者の方、大歓迎です！この機会に自分磨き始めてみませんか？ 

初心者初心者初心者初心者のののの生徒生徒生徒生徒さんのさんのさんのさんの作品作品作品作品ですですですです。。。。    


